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INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO 2017/2018

W dniu 6 pazdziernika odbyta sie jubileuszowa, XV. inauguracja roku aka-
demickiego na Gliwickim Uniwersytecie Trzeciego Wieku.

Uroczystos¢ zaszczycili swojg obecnoscia: prof. Jerzy Buzek, poset dr Bo-
rys Budka, dyrektor gabinetu Marszatka Wojewddztwa Slaskiego Katarzy-
na Kuczynska-Budka, rektor Politechniki Slaskiej dr hab. Tomasz Trawinski,
poset Krystyna Szumilas, prof. Jan Kazmierczak i inni. Podczas inauguracji
wyktad wygtlosit prof. Jerzy Buzek. Poruszal zagadnienia wspoétcze-
snej Europy w temacie ,Unia Europejska - los wygrany na loterii czy
nieporozumienie?”. Nasze zastuzone studentki: Maria Kaczynska, Grazy-
na Lewkiewicz i Krystyna Deja zostaty wyr6znione Oskarem za catoksztatt
pracy na rzecz gliwickiego UTW.

Po zakonczeniu wyktadu odbyta sie ciekawa debata z udziatem prof. Jerze-
go Buzka i aktywistow gliwickiego UTW.




HARMONOGRAM WYKLADOW UTW GLIWICE

W SEMESTRZE ZIMOWYM 2018/2019 ROKU
WYKLADY ODBYWAJA SIE WE WTORKI O GODZ. 17.00

W AULI SYMULTANICZNEJ PRZY UL. BOJKOWSKIEJ 37
DATA TEMAT WYKLADOWCA

9.10.2018 |,Protokot dyplomatyczny dawniej i dzis” |dr. Renata Maciejewska

16.10.2018 |,Zrozumiec swoja seksualnos¢” prof.Gérnikowska-Zwolak
23.102018 | Wyspy Wielkanocne- Ameryka Anna Wéjtowicz- Haratyk
Potudniowa
6.11.2018 |,Jak powstaje premiera” Anna Lutostawska
13.11.2018 |,Czy by¢ starym to wstyd” prof. Maria Zratek

20.11.2018 |c.d. cyklu mézg,Wptyw stresu na mézg” | Marek Kaczmarzyk

27.11.2018 |podréze c.d Zakaukazie” Blanka . Czekalska

4.12.2018 |,Migawki z Korei Potudniowej dr. Zygmunt Rakowski

»Magiczny $wiat krélowych starozytnego

11.12.2018 Egiptu”

Dorota Stasikowska

18.12.2018 |,Wspomnienia tamtych lat w piosence” |dr. Ludmita. Getler

8.01.2019 |c.d.,Kreséw” Prof. Stanislaw Nicieja

+Paderewski maz stanu, pianista,
kompozytor i filantrop”

NAJCIEKAWSZE WYKLADY | PRELEKCJE W ROKU 2017/2018

Wystuchalismy 25 wyktadéw o réznej tematyce. Najciekawszymi z nich
byty:

muzyczny -,Muzyka epoki baroku” - poczatek cyklu wyktadow o kompo-
zytorach okresu baroku wraz z fragmentami ich koncertéw w wykonaniu
Joanny Kocik-Niewiadomskiej

historyczny - ,Prezydent Ignacy Moscicki” - niezwykta prelekcja autor-
stwa prof. Adama Hickiewicza o profesji i osobowosci jednego z najbarw-
niejszych politykéw XX-wiecznej Rzeczypospolitej

psychologiczny - ,Ktamstwo w dziecinstwie, mitosci i sztuce” - wyktad
uznanej aktorki i pisarki Anny Lutostawskiej-Jaworskiej o genezie ktam-
stwa oraz wielu aspektach jego wystepowania

zdrowotny —,Zawat i udar — rozpoznanie i leczenie” - bardzo wazna pre-
lekcja kardiologa Macieja Kosiaka w ramach profilaktyki zdrowia senioréw
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15.01.2019 Joanna Kocik-Niewiadomska




KONFERENCIJE

Cztonkowie Zarzadu oraz Samorzadu naszego UTW brali udziat w naste-
pujacych konferencjach:

IX Forum Il Wieku - Konferencja Towarzyszaca XXVII Forum Ekonomiczne-
mu w Krynicy - Zdroju - 6-9.09.2017

| Ogolnopolski Kongres Praw Obywatelskich w Warszawie — 8-9.12.2017
Slgskie Forum UTW w Katowicach - 7.03.2018

Forum Federacji UTW ,Forum bezpiecznego Seniora” w Rydzynie — 19-
20.04.2018

Konferencja ,Samorzadowa polityka senioralna” w ramach IV Europej-
skiego Kongresu Samorzadow w Krakowie — 26-27.04.2018

VIl Kongres Obywatel Senior w Parku Slaskim w Chorzowie - 26.05.2018
Xl Kongres Polskich Uniwersytetéw Trzeciego Wieku zza granicy, w kto-
rym wzieto udziat 10 zagranicznych UTW, m.in. Litwa, Ltotwa, Rosja, Bia-
torus, Ukraina, Kazachstan, Austria, Rumunia i Czechy - czerwiec 2018
Byt to najlepszy sposéb na integracje wszystkich polskich UTW za gra-
nica.

Ponadto Prezes UTW jako cztonek Parlamentu Senioréw uczestniczyta
w posiedzeniu OPS w Warszawie oraz bedac cztonkiem Rady Senioréow
uczestniczyta we wszystkich posiedzeniach Gminnej Rady Senioréw
i Slaskiej Rady ds. Senioréw przy marszatku wojewodztwa $lgskiego.

SPOTKANIA TEATRALNE | OKOLICZNOSCIOWE

Wyjazdy kulturalne w ramach sekcji mitosnikow teatru

1. Teatr Zelazny w Katowicach -, Shirley Valentine”

2. Teatr Miejski w Gliwicach -,Nora” wg H. Ibsena

3. Teatr Miejski w Gliwicach - ,Psie serce” wg M. Buthakowa

4. NOSPR Katowice - koncert,Aukso” (Anna Tysbulewa)

5. NOSPR Katowice - koncert w 80. rocznice Smierci George’a Gershwina
6. NOSPR Katowice - ,Ensemble Artasera” (Philippe Jaroussky)

7. Teatr Ludowy w Nowej Hucie -,Zahipnotyzuj mnie,, - piosenki Zygmun-
ta Koniecznego

8. NOSPR Katowice - Koncert Noworoczny,, 100. rocznica urodzin Leonarda
Bernsteina”

9. NOSPR Katowice - Recital mistrzowski: Magdaleny Lisak (fortepian)
i Stefka Parifanova (fortepian)

10. Teatr Miejski w Gliwicach -,Damy i Huzary” A. Fredry
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11. Filharmonia Zabrzanska - koncert karnawatowy ,Rosyjska Zima
12. Teatr Nowy w Zabrzu -,Kolacja dla gtupca”

13. Filharmonia Zabrzanska - Poranek z Operg

14. Patac Kultury Zagtebia w Dabrowie Gérniczej -, 10 Tenorow”
15. Teatr Rozrywki w Chorzowie -, Jesus Christ Superstar”

16. Gliwice, Mrowisko -,Strauss Gala”

17. Filharmonia Opolska - Piosenki Katarzyny Gertner

18. Opera Krakowska -,Straszny Dwoér” S. Moniuszki

SPOTKANIE OPLATKOWE

~Wigilia, piekne
ludzi zbratanie
kiedy nas bliscy
otoczq w krqg
kiedy sie kruchy
oplatek tamie
wsrod dobrych
zyczen na cafy
rok.”

Gliwicki Uniwer-
sytet Trzeciego
Wieku po raz
kolejny w dniu
15 grudnia 2017 r. zorganizowat uroczysta wigilie w zabrzanskiej restau-
racji” Pod Kasztanami”. Wér6d zaproszonych gosci byli: biskup Gerard Kusz,
ksigdz dyrektor Centrum Jana Pawta, Il Robert Chudoba, poset na Sejm RP
Borys Budka, dyrektor gabinetu Marszatka Wojewddztwa Slaskiego Ka-
tarzyna Kuczynska-Budka, prezes Gliwickiej Agencji Przedsiebiorczosci
i Rozwoju Bogdan Traczyk, przewodniczacy Rady Miasta Gliwice Marek
Pszonak, przedstawiciel Sejmiku Slaskiego prof. Marek Gzik, przedstawiciel
Prezydenta Gliwic - radny Jan Pajak, dyrektor Miejskiego Zaktadu Ustug
Komunalnych Renata Caban. W atmosferze wzajemnej zyczliwosci, wyra-
zonej tamaniem sie optatkiem wszyscy sktadali sobie zyczenia. Klimat tych
pieknych $wiagt podkreslit koncert koled w wykonaniu Henryka Poloczka
oraz poezja Tadeusza Golonki.




WYCIECZKI

WYCIECZKA DO ZAKOPANEGO

W dniach 18-20.11.2017 nasi studenci - olimpijczycy wypoczywali na zgru-
powaniu w Zakopanem.

Wycieczka zostata dofinansowana ze srodkéw MRPiPS w ramach Pro-
gramu Rzadowego na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych
na lata 2014-2020.




WYCIECZKA DO KOTLINY KLODZKIE)J

W piatek 11 maja rozpoczeta sie trzydniowa wycieczka studentéw nasze-
go UTW do Kotliny Ktodzkiej. Zakwaterowani w Kudowie Zdroju w hotelu
Gwarek zwiedzalismy okolice ziemi ktodzkiej i Czech. W pierwszym dniu
zwiedzilismy dwa piekne kurorty: Polanice Zdrdj i Duszniki Zdréj. Wieczo-
rem duza grupa udata sie do restauracji Raj postuchac tanecznych rytmow.
W drugim dniu udalismy sie do Czech. Wiekszos¢ pojechata do Pragi, a po-
zostali zwiedzali Skalne Miasto. W p6znych godzinach wieczornych udali-
$my sie ponownie do Polanicy Zdroju, aby podziwia¢ kolorowe fontanny
przy pieknych dzwiekach muzyki. Trzeci dzieh rozpoczat sie wycieczka do
Btednych Skat znajdujacych sie na terenie Parku Narodowego Gér Stoto-
wych. Wszyscy przeszli labirynt szczelin i zautkéw. Po godzinnej wedréwce
pojechalismy do Wambierzyc, zwiedzajac stynne Sanktuarium Matki Bo-
zej — Krélowej Rodzin, zwane réwniez dolnoslaska Jerozolima. Pieknym
zakonczeniem wycieczki byt dwugodzinny pobyt w kurorcie Ladek Zdrgj.
Wycieczka byta wspaniata. Podczas catego pobytu utrzymywata sie cu-
downa pogoda i panowata serdeczna atmosfera.




KONTYNUUJEMY PRACE W SEKCJACH

Sekcja teatralna

przewodniczaca Maria Kaczynska

Jak co roku, wielkim powodzeniem cieszyty sie wyjazdy i wyjscia na kon-
certy i spektakle teatralne. Sezon rozpoczelismy od wyjazdu do nowo
otwartego Teatru Zelaznego w Katowicach na komedie Shirley Valentine.
Bawilismy sie przednio.

Podobnie jak w ubiegtym roku w wiekszosci wyjezdzalismy na koncerty do
NOSPR w Katowicach.

Wielkim przezyciem byto dla nas wystuchanie koncertu w 80. rocznice
$mierci George'a Gershwina oraz Koncertu Noworocznego, ktérego gtéw-
nym tematem byta muzyka amerykanska, w szczeg6lnosci Leonarda Bern-
steina. Dodatkowym atutem byto to, ze koncertem dyrygowat znany nam
i podziwiany Jerzy Maksymiuk.

Réwnie zachwyceni bylismy przedstawieniem w Teatrze Ludowym w No-
wej Hucie, gdzie wystuchalismy piosenek Zygmunta Koniecznego w wyko-
naniu tamtejszych aktoréw.

Najpiekniejsze melodie swiata w wykonaniu $piewakéw polskich, rosyj-
skich, rumunskich i biatoruskich wystuchalismy na koncercie, 10 tenoréow”
w Dabrowie Gérniczej. Byt to zachwycajacy koncert i wielkie przezycie.

Na koniec sezonu obejrzelismy nasza opere narodowsq - ,Straszny Dwor’
Stanistawa Moniuszki wystawiong przez Opere Krakowska. Bylismy troche
zawiedzeni, bo spektakl planowany byt na dziedziricu arkadowym na Wa-
welu, ale pogoda sprawita, ze zostat przeniesiony do budynku Opery.
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Sekcja florystyczno-artystyczna

przewodniczaca Elzbieta Makota

Spotkania odbywaja sie co tydzien w grupach:

- malarskiej prowadzonej przez Anne Smieszek i Mariusza Mierzwe
W ramach zaje¢ uczestnicy malowali martwa nature i posta¢ ludzka,
kontynuowali warsztaty malarskie poswiecone kompozycji, poznali
perspektywe, na przyktadzie ujecia krzesta i uczestniczyli w zajeciach
plenerowych w Parku Chopina.

- plastycznej i florystycznej prowadzonej przez Elzbiete Makote
W ramach zajec uczestnicy malowali i ozdabiali wikline papierowa,
zgtebiali tajniki decoupage i techniki koronkowej, wyszywali statki ha-
ftem matematycznym oraz kwiaty haftem wstazeczkowym, wykony-
wali medaliony technikg kaboszonéw oraz bizuterie technika quillingu.



Sekcja sportowa

przewodniczaca Krystyna Deja

Sekcja sportowa ciagle sie rozwija. Z dobrodziejstwa aktywnego zycia
skorzystato facznie kilkaset osob. Oprécz zaje¢ sportowych i sitowni stu-
denci korzystaja z jogi, ptywalni, Tai-Chi, aerobiku wodnego, tanecznego,
pilatesu, a wszystko pod okiem wyszkolonych treneréw ze specjalnym
naciskiem zaje¢ prowadzonych przez naszego wspaniatego trenera i za-
wodnika Czestawa Okonskiego, przygotowujacych do Letniej Olimpiady
w tazach oraz Zimowej Senioriady w Rabce. Rokrocznie jestesmy niepo-
konani. W Olimpiadzie Letniej w tazach po raz kolejny zajelismy | miejsce,
zdobywajac 30 medali, w tym 14 ztotych, 7 srebrnych oraz 9 brazowych.
W Senioradzie Zimowej w Rabce zdobylismy réwniez | miejsce, druzynowo
uzyskujac tacznie 10 medali, w tym 4 ztote, 4 srebrnei 2 bragzowe. Nasi spor-
towcy uczestniczyli rowniez w Il Ogélnopolskiej Olimpiadzie Senioréw w
Rybniku. W zawodach brato udziat 43 studentéw, nasza reprezentacja zdo-
byta dla miasta Gliwice 21 medali, okazaty puchar i Il miejsce druzynowo.
W nagrode za olbrzymie sukcesy i za wysitek grupa sportowcéw i kolarzy
pojechata na 3-dniowy rajd rowerowy do Goczatkowic, Brennej i Ustronia.
W lutym ptywacy z UTW Gliwice startowali w Bytomiu w 10-kilometrowej
Miedzypokoleniowej Sztafecie Ptywackiej i tam réwniez zdobylismy ztoty
puchar. Studenci - zawodnicy w celu podniesienia formy prywatnie korzy-
staja rowniez z profesjonalnych urzadzen do ¢wiczen w Starym Hangarze.
W miesigcach letnich i nie tylko aktywna grupa rowerzystéw regularnie
spotyka sie na wycieczkach rowerowych, wydtuzajac trasy za kazdym ra-
zem. Duza grupa entuzjastéw nordic-walking spotyka sie i organizuje pie-
sze wycieczki po okolicy. Wyprawy trwaja ponad 2 godziny, zaréwno la-
tem, jak i zima. W tym roku po raz pierwszy otrzymalismy sprzet do nowej
dziedziny sportu - speed balla. Jest to gra dla kazdej grupy wiekowej beda-
ca pofaczeniem zabawy i sportu. Liderem tej grupy zostat Leszek Gamracy,
ktéry szkoli wszystkich chetnych i zaprasza na zajecia. Poza tym zawodnicy
startujg indywidualnie w zawodach sportowych dla senioréw na terenie
catej Polski i za granica, zdobywajac kolejne zwyciestwa oraz poprawiajac
wiasne rekordy zyciowe. Na tak duze pozytywne osiggniecia ma wptyw
udziat w/w 0séb w zimowych zgrupowaniach olimpijczykéw w Zakopa-
nem w ramach projektow FIO i ASOS, gdzie codziennie pracujemy nad for-
ma poprawiajac kondycje.

Doszlismy do wniosku, ze ruch jest naprawde potrzebny, poprawia samo-
poczucie, wzbogaca kontakty towarzyskie, stuzy ogélnemu zdrowiu. Na-
sza sekcja cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem i powodzeniem,
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dlatego staramy sie wychodzi¢ naprzeciw potrzebom studentom, rozsze-
rzajgc wachlarz organizowanych zaje¢ na zasadzie dla kazdego co$ dobre-
go wedtug jego potrzeb".

Zachecamy wszystkich, bo ruch to zdrowie!

Sekcja brydzowa

przewodniczaca Danuta Zalewska

Sekcja brydzowa w naszym UTW kontynuuje swoja wieloletnig dziatalnos¢.
Cztonkowie sekcji spotykaja sie dwa razy w tygodniu, podnoszac swoje
umiejetnosci i doskonalac prace moézgu. Profesjonalng pomoc $wiadczy
nam trener, wybitny brydzysta, z tytutem Arcymistrza Brydza Sportowego.
Jego praca przynosi widoczne efekty.

Nasi cztonkowie chetnie uczestnicza w organizowanych przez inne UTW
turniejach, a najlepsi z nich biorg udziat w rozgrywkach Slaskiego Zwigzku
Brydza Sportowego, mierzac sie z profesjonalistami. W tym roku nasza sek-
Cja zorganizowata | Turniej Brydza Sportowego dla slgskich UTW, nad kté-
rym patronat objat przewodniczacy Rady Miasta Gliwice, Marek Pszonak.
W turnieju wziety udziat 24 pary z 9 slaskich UTW. Indywidualnie zajelismy
Il miejsce, a zespotowo staneliSmy na najwyzszym stopniu podium.

Dobra atmosfera panujgca w sekcji sprzyja wspélnemu spedzaniu czasu
takze w czasie wakacji oraz poza Gliwicami.

Sekcja profilaktyki zdrowia

przewodniczaca Barbara Bobrowska

Stacjonarne warsztaty profilaktyki zdrowia:

1. Refleksoterapia i suplementy - prowadzone przez Lidie Zaborowska

2. Bezpieczny senior - cykl spotkan z przedstawicielami Policji - z Wydz.
Drogowego Komendy Miejskiej

3. Innowacje terapeutyczne w medycynie naturalnej - cykl wykfadow
Wojciech Karpowicz

4. Irydologia a suplementy - Marek Jasiula

5. Cykl warsztatow psychologicznych ,Poznaj siebie” - prowadzony przez
Helene Rajtarowa

Zorganizowano 3 wyjazdowe warsztaty zdrowia:

1. Zebrzydowice - dieta odkwaszajgca wg dr R. Younga i konsultacje

2. Rabka - dieta oczyszczajaca wg dr Ewy Dabrowskiej i konsultacje

3. Zakopane - dieta oczyszczajgca wg dr Ewy Dabrowskiej i konsultacje
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Sekcja jezykowa

przewodniczaca Krystyna Kosiak

Studenci UTW uczyli sie jezykéw: angielskiego, niemieckiego, wioskiego
i francuskiego. Zajecia prowadzone byly przez szkote jezykowa ,Lektor’,
.No stress”, ,Frankologia”, a takze przez poszczegdlnych lektoréw. Nasi stu-
denci poza tym uczyli sie jezyka hiszpanskiego, wtoskiego, niemieckiego
i angielskiego w Europejskiej Szkole Jezykow ,Siédemka”.

Sekcja taneczna

przewodniczaca Krystyna Jurczewska-Plonska

Jak w ubiegtych latach kontynuujemy nauke tancéw w dwoch grupach:

- tance klasyczne, ktére prowadzi Zosia Dgbrowska — choreograf z Teatru
Miejskiego. W ramach zaje¢ przygotowata specjalny uktad taneczny,
ktéry zostat zaprezentowany na Ogdlnopolskiej Olimpiadzie UTW w ta-
zach

- tance liniowe - narodowe tance amerykanskie prowadzone przez Ada-
ma Foksa. Ich pokazy odbyly sie podczas inauguracji roku akademickie-
go oraz na pikniku integracyjnym.

Sekcja turystyczno-rekreacyjna

przewodniczaca Krystyna Jurczewska-Ptonska

Zorganizowane zostaty wycieczki do Zakopanego i Kotliny Ktodzkiej opi-
sane na wczesniejszych stronach biuletynu.

W ramach rekreacji organizowane sg wycieczki rowerowe po okolicach Gli-
wic. Mitosnicy nordic-walking spotykaja sie regularnie co tydzien.

Przy sekcji dziata rowniez Klub Podréznika prowadzony przez Ewe Boho-
siewicz. Grupa kontynuowata ubiegtoroczne zwiedzanie Gliwic i Slaska.
Nalezacy do niej studenci zwiedzili juz m.in. okoliczne patace, zamki, dwo-
ry i kosciotki na terenie Gliwic i bardziej lub mniej oddalonych miejscowo-
éci, w tym Tarnowskich Gor, Zywca, Opola, Zor, tazisk i Nysy.

Sekcja remibrydza i innych gier

przewodniczaca Bogumita Romanowicz

Uczestnicy tej sekgji spotykaja sie regularnie i bawig sie dobrze grajac
w,remika”iinne gry.
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BAL PRZEBIERANCOW

Corocznym zwyczajem nasi studenci w karnawale bawili si¢ na Balu Prze-
bieraricéw w ,Slonskiej Sztubie”. Zespot muzyczny porywat wszystkich do
tanca. Réznorodne stroje podkreslaty wspaniaty klimat zabawy.

W tym roku odeszli od nas:
Janusz Jozwicki
Grazyna tukasik
Ltucja Gliwa
Ewa Bohosiewicz
Zdzistaw Krzeminski
Wyktadowca i przyjaciel UTW dr Wojciech Cyptor

Czesc Ich Pamieci




MIEDZYPOKOLENIOWY PIKNIK RODZINNY
Z OKAZJI DNIA MATKI I DNIA DZIECKA

Przy pieknej, stonecznej pogodzie, dzieki uprzejmosci pana Krzysztofa Ma-
linowskiego, w piatek 25 maja na Kapielisku LeSnym w Gliwicach odbyt
sie wielopokoleniowy integracyjny piknik UTW z okazji Dnia Matki i Dnia
Dziecka. W spotkaniu wziety udziat znane osoby sympatyzujace z naszym
UTW: przewodniczacy Rady Miasta Gliwice — Marek Pszonak, poset na Sejm
RP — Borys Budka, poset na Sejm RP - Krystyna Szumilas oraz cztonek Sej-
miku Slaskiego — Marek Gzik. Konkursom i zabawom dla dzieci i dorostych
przy rytmach muzyki na zywo nie byto konca. Kazde dziecko otrzymato
nagrode za udziat w konkursach. Podczas catej imprezy panowata radosna,
rodzinna atmosfera.




Sktad Rady Naukowo-Programowej

UTW w Gliwicach

Przewodniczacy : prof. Jan Kazmierczak - Poset, cztonek honorowy Rady
prof. Jerzy Buzek — Europoset, cztonek honorowy Rady
prof. Stanistaw Kochowski - Prorektor Pol. SI., cztonek Rady
prof. Ryszard Nowosielski - Pol. SI., cztonek Rady
mgr Krystyna Jurczewska-Ptoriska — prezes UTW
mgr inz. Danuta Zalewska - sekretarz Rady
dr Robert Chudoba - Dyr. C. Eduk. JP ll, cztonek Rady
mgr Andrzej Gillner - petnomocnik Prezydenta Gliwic ds. NGO, cztonek Rady
mgr inz. Bogdan Traczyk — Prezes GARP, cztonek Rady
mgr Renata Caban — Dyrektor MZUK, cztonek Rady
Barbara Bobrowska — | Wiceprezes UTW, cztonek Rady
inz. Krystyna Zirnsak — Il Wiceprezes UTW, cztonek Rady
mgr Danuta Cholinska - Kier. sekcji literackiej, cztonek Rady

WLADZE UTW W GLIWICACH

!

| Wiceprezes
Barbara Bobrowska

e :
Il Wiceprezes
Krystyna Zirnsak

Cztonek Zarzadu Danuta Zurawlow

-—
Komisja Rewizyjna Skuarbnik
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Sktad Samorzadu Stuchaczy UTW Gliwice

Starosta samorzadu
Zastepcy starosty samorzadu:

Sekcja brydzowa

Sekgja florystyczno-artystyczna
Sekcja jezykowa

Sekgja literacka

Sekcja malarska

Sekcja mitosnikow teatru
Sekcja profilaktyki zdrowia
Sekcja sportowa

Sekcja taneczna

Sekgja turystyczno-rekreacyjna
Sekcja remibrydza i innych gier
Klub Podréznika

Krystyna Kosiak

Krystyna Siemionka
Michalina Mazur

Danuta Zalewska

Elzbieta Makota

Krystyna Kosiak

Danuta Cholinska

Elzbieta Makota

Maria Kaczynska

Barbara Bobrowska

Krystyna Deja

Krystyna Jurczewska-Ptoriska
Krystyna Jurczewska-Ptoriska
Bogumita Romanowicz

Ewa Bohosiewicz

tel.609613073
tel.500872818
tel.601442573
tel.602130320
tel.507879176
tel.609613073
tel.322317337
tel.507879176
tel.607110847
tel.500149943
tel.667753009
tel.603976172
tel.603976172
tel.664948578
tel.886336544

SENIORZY | MLODZIEZ - 10 KM W WODZIE

Juz po raz trzeci, w dniu 18.02.2018 r. odbyta sie Miedzypokoleniowa Szta-
feta Ptlywacka ,Seniorzy i mtodziez” na 10 km. Na krytej ptywalni w Byto-
miu rywalizowali seniorzy z czterech Uniwersytetow Trzeciego Wieku oraz
uczniowie Szkoty Podstawowej Mistrzostwa Sportowego w Bytomiu. Szta-
fete wygrali ptywacy naszego UTW, ktérzy trase 10 km pokonali w czasie
2:23:09. Kolejne miejsca uzyskali uczniowie SPMS oraz studenci: chorzow-
skiego, bytomskiego i swietochtowickiego UTW.W zawodach facznie wzie-

Py 1N
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SENIORZY | MLODZIEZ - 10 KM W WODZIE

to udziat 60 zawodnikéw. Sktad gliwickiej ekipy ptywackiej to: Teresa Zylin-
ska, Joanna Zagafta, Zofia Dabrowska, Danuta Skorupa, Katarzyna Kusiek,
Janina Bosowska, Czestawa Bella, Stefan Zeromski, Stanistaw Twardysko,
Jan Barucha, Wiestaw Kornicki, Wtodzimierz Bosowski i Piotr Kalinowski.
Jestesmy bardzo dumni z kolejnego sukcesu naszych sportowcow!




ITURNIEJ BRYDZA SPORTOWEGO SLASKICH UTW

W dniu 7 kwietnia 2018 roku odbyt sie | Turniej Brydza Sportowego zor-
ganizowany przez sekcje brydzowa gliwickiego UTW. Patronat nad ww.
Turniejem objat Przewodniczacy Rady Miasta Gliwice p. Marek Pszonak.
W Turnieju udziat wziety 24 pary z 9 $laskich UTW. Sedzia Turnieju byt p. Ja-
nusz Jabtonski. Turniej przebiegat w bardzo dobrej, kolezenskiej atmosfe-
rze. Zwyciezcy Turnieju otrzymali puchary, a wszyscy zawodnicy dyplomy
uczestnictwa.
Wyniki indywidualne:

® | miejsce - Jerzy tuka i Marian Jaworowski - UTW Chorzéw

® |l miejsce - Jerzy Erdman i Andrzej Zabiegata - UTW Gliwice

® |l miejsce — Marek Jabtonski i Maciej Krzempek — UTW Rybnik
Wyniki zespotowe o puchar Przewodniczacego Rady Miasta Gliwice:

® | miejsce - UTW Gliwice

® |l miejsce - UTW Rybnik

® |l miejsce — UTW Dabrowa Gérnicza




V OGOLNOPOLSKA ZIMOWA SENIORIADA NA PODHALU

Patronat nad wydarzeniem obje-
li: Prezydent Miasta Gliwice, Zyg-
munt Frankiewicz oraz Ogélno-
polska Federacja Stowarzyszen
Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

ZOTY MEDAL

slalom

slalom

slalom

Zjazd na detce
SREBRNY MEDAL

Krystyna Jurczewska-Ptoriska

Halina Wojdak

Janina Radtowska
Edward Berwid
Stanistaw Herman
Ewaryst Zagata

biegi narciarskie
biegi narciarskie

Maria Swierczyriska slalom

Jacek Kaminski szachy
BRAZOWY MEDAL

Piotr Kalinowski biegi narciarskie

Witold Czempiel slalom

V Ogdlnopolska Zimowa Senioriada
w Rabce-Zdroju juz za nami. W te-
gorocznej edycji wystartowato 480
zawodnikéw z 34 uniwersytetow.
Uniwersytet Trzeciego Wieku w Gli-
wicach po raz kolejny nie miat sobie
réwnych i z 605 punktami w klasy-
fikacji druzynowej zajat | miejsce,
zdobywajac Ztoty Puchar. Udato
nam sie wywalczy¢ 10 medali:

4 ztote, 4 srebrne i 2 brazowe.

I miejsce UTW Gliwice 605 pkt.
[l miejsce UTW Rabka 504 pkt.
[l miejsce UTW Jézeféw 498 pkt.

Organizatorem Senioriady byt
Rabczanski Uniwersytet Trzeciego




X OGOLNOPOLSKA OLIMPIADA SPORTOWA SENIOROW

+TRZECIWIEK NA START” - tAZY, 19.05.2018

ZYOTY MEDAL

Janina Bosowska plywanie
Janina Radtowska - Janik | ptywanie
Wiestaw Kornicki plywanie
Joanna Zagata plywanie
Janina Bosowska plywanie
Janina Radtowska - Janik | ptywanie
Jan Barucha plywanie
Stanistaw Herman rowery
Marian Krawczyk strzelectwo
Jerzy Muszynski biegi
Ewa Roézycka biegi
Jadwiga Gajos biegi
Janina Lendzik biegi
Jan Sowa rzut kula

SREBRNY MEDAL
Joanna Zagata plywanie
Jan Barucha plywanie
Zofia Dabrowska plywanie
Wiestaw Kornicki plywanie
Wiadystaw Bosowski plywanie
Magdalena Wysocka rowery
Edward Berwid biegi

BRAZOWY MEDAL
Zofia Dabrowska plywanie
Jan Pasternak plywanie
Andrzej Gryziecki rowery
Witold Czempiel rowery
Czestaw Pluszczewski rowery
Kazimierz Dabkowski strzelectwo
Lidia Wieczorek plywanie
Jan Chwolka biegi
Teresa Zyliniska kajaki

UTW Gliwice ponownie znalazt sie
na najwyzszym podium w X Jubi-
leuszowej Miedzynarodowej Olim-
piadzie Sportowej Senioréw ,TRZE-
Cl WIEK NA START’, ktéra odbyta
sie 19 maja w tazach. Zgtosito sie
71 UTW z Polski, Ukrainy i Austrii.
Startowato 1073 zawodnikow. Gli-
wicki UTW po raz dziewiaty stanat
na podium zwyciezcédw. Zawod-
nicy z Gliwic zdobyli 30 medali,
w tym 14 ziotych, 7 srebrnych i 9
brazowych.

Kapitan druzyny Krystyna Deja ode-
brata Ztoty Puchar za zwyciestwo
druzynowe, a Prezes UTW Krystyna
Jurczewska Ptonska zebrata zastu-
zone gratulacje i podziekowania za
dziesiecioletnig wspotprace i suk-
cesy UTW Gliwice. A wszystko to
zawdzieczamy naszemu studentowi
i trenerowi Czestawowi Okonskie-
mu, ktéry mimo powaznej kontuzji
przez caly rok trenowat wytrwale
naszych olimpijczykéw.

I miejsce  UTW Gliwice 270 pkt.
[l miejsce  UTW Zawiercie 149,5 pkt.
[l miejsce  UTW tazy 142 pkt.

Gratulujemy naszym studen-
tom- olimpijczykom i zyczymy
im dalszych sukcesow, ktore nie-
watpliwie dostarcza UTW Gliwice
powodéw do dumy!
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Trojka sprawcow
sukcesow sportowych
studentéw naszego
UTW: Czestaw Okonski,
Krystyna Deja, Krystyna
Jurczewska Plonska

Wystep grupy tanecznej
naszego UTW

pod kierownictwem
Zosi Dabrowskiej



Grupa kolarska




Jadwiga Gajos Janina Bosowska
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Marian Krawczyk Stanistaw Herman
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Nasza silna grupa olimpijska

www.utwgliwice.wordpress.com, e-mail: utw.gliwice@wp.pl



